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Drodzy Czytelnicy,

witam Was cieplo na kar-
tach nowego ,,Carpe diem”,
niezwykle wyjatkowego.
Zapytacie dlaczego wyjatko-
wego? Powodem jest powrét
do jego redagowania po
bardzo dlugiej covidowe;j
przerwie. Przez kilkanascie
miesiecy czekaliSmy na sta-
cjonarny powro6t do szkoly
Was, uczniéw Liceum Ogol-
noksztalcacego im. Piotra
Skargi w Puttusku, wspét-
autoro6w naszego czasopi-
sma. Tegoroczna inaugura-
cje roku 2021 /2022 rozpo-
czelam stowami ,Cel to ma-
rzenie z datg realizacji”. Ten

rok ma przed nami wiele

wspoélnych celow, poki co
jesteSmy w szkole niespelna
trzy miesiace, a za nami
mnostwo dzialan i uroczy-
stosci, a wsrod nich: obcho-
dy roku Cypriana Kamila
Norwida, uroczystosé wre-
czenia stypendiéw nauko-
wych i sportowych Starosty
Powiatu Puttuskiego, Dzien
Edukacji Narodowej, Jubi-
leuszowa konferencja po-
Swiecona 580-letniej histo-
rii szkoty, XV Konkurs Po-
ezji i Piosenki Francuskiej
Art poétique, czwarta edycja
Komoérkomanii, montaz
stowno-muzyczny ,Starych
Ojcéw naszych szlakiem”

z okazji 11 listopada oraz

Rok 2021/2022,
numer |

8 listopada 2021 r.

udziat w wielu konkursach

wiedzowych, sportowych

i to wszystko dzieki zaanga-
zowaniu uczniow i nauczy-

cieli Skargi.

W nowym roku
szkolnym zycze wszystkim
uczniom jak najlepszych
ocen, zapalu, realizacji tych
blizszych i dalszych pla-
noéw, ciekawych pomystow,
zaangazowania, wielu no-
wych przyjazni i przede

wszystkim u$miechu.

Anna Majewska

Dyrektor

Liceum Ogo6lnoksztalcacego
im. Piotra Skargi

w Pultusku

Od Redakg;ji:

Witamy serdecznie w pierwszym w tym
roku numerze naszego pisma w catkowicie

nowym sktadzie Redakcji. Jest nas na

byscie podzieli¢ sie swoimi pasjami albo
poleci¢ kolegom i kolezankom ciekawa
ksiazke lub interesujacy film. Zaprasza-

razie niewielu, ale mamy nadzieje, ze nie-
ktorzy z Was zechca do nas dotaczyé,
szczegblnie po przeczytaniu biezacego nu-
meru ,Carpe diem” :). Czekamy na Wasze
pomysly, opinie, recenzje... Moze ktos
chciatby opublikowaé swoje wiersze, opo-
wiadania, rysunki; moze macie pomysty

na ciekawe wywiady, relacje; moze chcieli-

my do biblioteki szkolnej, siedziby na-
szego pisma:) Tu zawsze spotkacie kogo$
z Redakcji lub opiekunéw ,Carpe diem”,
z ktérymi mozecie omoéowi¢ ewentualnag

wspoélprace:)

Zapraszamy do wspoélpracy i zyczymy

mitej lektury:)

Redakcja
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Carpe diem
-

Kalendarium czyli krotkie informacje

o szkolnych wydarzeniach (do dnia 22.10.)

22.10.2021— uroczysta konfe-
rencja z okazji jubileuszu 580-
lecia naszej szkoly. Odstoniecie
rzezby upamietniajacej bohateréw
ksiazki ,Wspomnienia niebieskie-
go mundurka” Wiktora Gomulic-

kiego.

13.10.2021— w czasie uroczyste-
go spotkania z okazji Dnia Edu-
kacji Narodowej wystuchaliSmy
wielu zyczen i milych stow, a Sa-
morzad Uczniowski pieknie po-
dziekowat naszym nauczycielom

i wszystkim pracownikom szkoty.
Urzekala i wzruszata swoim poet-
yckim wdziekiem czes¢ artystycz-

na, poswiecona jesieni.

12.10.2021— w sali gimnastycz-
nej odbyla sie uroczystos¢ wre-
czenia uczniom naszej szkoly sty-
pendiéw naukowych i sportowych
Starosty Puttuskiego. Stypendia
naukowe otrzymato 28 oséb,

a sportowe - 8 .

10.10.2021— w tym dniu obcho-
dzilismy Swiatowy Dzieri Zdrowia

Psychicznego w Skardze — wiele

ciekawych informacji przedsta-
wiono na plakatach i stronie in-

ternetowej ,,Psychosfera Skargi”.

15.09.2021— odbyly sie wybory
do Rady Samorzadu Uczniowskie-
go; przewodniczaca zostala Izabe-
la Prusik z klasy IIIEp.

6-13.10.2021— obchodziliSmy
Dzien Zwierzaka w Skardze; nasz
samorzad zorganizowal zbiorke
karmy dla potrzebujacych zwie-
rzat.

6.10.2021— z sukcesem uczest-
niczyliSmy w Mistrzostwach Po-
wiatu Pultuskiego w sztafetowych
biegach przetajowych. Obie dru-
zyny z naszej szkolty — dziewczat

i chtopcow- zdobyly ztote medale!

1.10.2021— Swiatowy Dzier
Usmiechu i Swiatowy Dzien Ta-
bliczki Mnozenia w Skardze. Ba-
wiliSmy sie matematyka i odpyty-
waliSmy uczniéw z tabliczki mno-

zenia!

26.09.2021— Europejski Dzien
Jezykow Obcych w Skardze.

W szkole wisialy plakaty w r6z-
nych jezykach, a na lekcjach
jezykoéw obcych m.in. shuchali-
Smy wierszy Cypriana Kamila
Norwida w ttumaczeniu na je-

zyk angielski i francuski.

24.09.2021— z okazji 200.
rocznicy urodzin Cypriana Ka-
mila Norwida. UczciliSmy Patro-
na Roku 2021 gloSnym czyta-
niem jego wierszy i prozy. Ucz-
niowie recytowali tez jego poe-
zje.

16.09.2021— w ramach obcho-
déw Dni Patrona Puttuska od-
byt sie Maly Bieg Mateuszowy.
Po raz kolejny zwyciezyliSmy!

1.09.2021— uroczyste rozpo-
czecie roku szkolnego.

Sktad Samorzadu Uczniowskiego w roku szkolnym 2021/2022

Przewodniczaca -

Izabela Prusik (IIIEp)
Wiceprzewodniczaca -
Dominika Mazurkiewicz (IIC)
Skarbnik - Kacper Pietka (IIIBp)
Sekretarz - Wojciech Religa (IB)

Czlonkowie:

Olga Zawadzka (IIIDp)
Artur Zalewski (IIIBp)
Marta Gralewska (IID)
Jakub Karpinski (IIICp)

Maksymilian Swierczewski
(IIB)

Patryk Otton (IA)

Opiekunami Samorzadu Ucz-
niowskiego sa pp. Jolanta
Wotawa,

Weronika Barszcz-Karnabal.
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Zajecia integracyjne, czyli szkola dobrych relacji

Odbylty sie w maju tego roku,
kiedy powrécilismy do nauki
stacjonarnej. Oto opinie i rela-
cje, ktore zebrat nasz reporter

Po dtugim czasie zdalnej nauki 17
maja 2021 roku wréciliSmy do
szkoly. Wielu z nas sie cieszytlo,
ale tez, nie ma co ukrywac, towa-
rzyszyta nam obawa, a nawet lek.
Jak to bedzie? Klaséwki, odpyty-
wania, sprawdziany? A tu - mita
niespodzianka. Na powitanie -
wesole balony z przyjaznym napi-
sem i Tydzien Ulgi! Ale to nie
wszystko. Czekaly tez na nas za-
jecia integracyjne, przygotowane
w ramach projektu ,Szkota do-
brych relacji”. Kazda klasa miala
okazje spotkac sie poza lekcjami.
Byl czas na szczere rozmowy, po-
dzielenie sie swoimi odczuciami,
pokonanie obaw, rozwianie niepo-
kojow. Nie zabraklo wspoélnego
dzialania, rozwigzywania cieka-
wych zadann i odkrywania tajem-
nic szkolnego budynku. Jak sie
Wam podobaly? Przeprowadzili-
$my krotka sonde wsrod uczniow

roznych klas. Oto, co nam powie-

dzieli:

- Podobalo mi sie, ze poznalam
my$li innych i odkrylam, ze nie
tylko ja obawiatam sie powrotu do
szkoty i niektérych lekcji. Dowie-
dziatam sie, jak moje kolezanki
i koledzy spedzaja czas wolny.
Bardzo ciekawe bylo rozwiazywa-
nie krzyzéwki i wizyta w Izbie
Tradycji. Nie wiedzialam, ze jest
tam tyle ciekawych pamiqtek.

- Mnie bardzo pomogty, stres ule-
ciat razem z pekajacymi balonika-
mi...

- Dla mnie - za krotkie, wolata-
bym, zeby bylo wiecej wspdlnych
zadann do wykonania, takich, jak
krzyzéwka czy znalezienie czegos
w Izbie Tradycji.

- Bardzo mi pomogly, szczegdlnie
przyklejanie kartek z naszymi
lekami i obawami. Szkoda, ze
trwaty tak krétko.

- Ja sie najlepiej integruje nie
w czasie zajeé, tylko wtedy, kiedy
Jestesmy sami. Czuje sie wtedy

swobodniej, a tak troche batam

sie wypowiadad.

- Przed powrotem do szkoly batam
sie zwlaszcza sprawdzania zeszy-
téw i powtérzeniowych klaséwek.
A tu Tydzienn Ulgi! I bardzo fajne
zajecia integracyjne na powitanie.
Wolatabym, zeby trwaty dtuzej.

-Generalnie nie lubie takich zajed,
ale tym razem mi sie podobato.
Byty potrzebne.

- Troche mi sie podobalo, a troche
nie. Nie lubie moéwi¢ o sobie,
o swoich problemach. Fajnie byto
rozwiqzywaé wspdlnie zagadki,
odkrywaé, jakie jest nastepne
zadanie. No i pozbylem sie troche
swoich obaw, jak przeklulem ba-
lonik, wiec ogélnie oceniam zajecia

pozytywnie.

- To byt dobry pomyst, takie fajne
przejscie od nauki w domu;
warsztaty pomogty mi pozbyc sie
stresu i strachu przed normalnymi
lekcjami. Najlepsza byta mozli-
wosé podzielenia sie swoimi oba-
wami z innymi i odkrycie, Ze nie
tylko ja sie boje...

Warto biegac!

wywiad z Mateuszem Makowskim

W ostatnim czasie mialam przy-
jemnos¢é porozmawiaé z Mateu-
szem Makowskim, ktory w
wakacje zdobyl tytul Mistrza
Polski U-18 w biegu na 800 m
na temat jego sportowych pasji.
Specjalnie dla czytelnikéw ga-
zety publikujemy wywiad z Ma-
teuszem.

Jak zaczela sie¢ Twoja przygoda

ze sportem?

Moja przygoda ze sportem? Tak
naprawde to juz od czwartej klasy
szkoly podstawowej jezdzitem na

rozne szkolne zawody. Lubitem

bardzo lekcje wychowania fizycz-
nego, lubilem si¢ meczy¢ i rywa-
lizowaé. Kilka razy bylem na Mi-
strzostwach Polski Szké6t Podsta-
wowych, bez wiekszych sukcesow
(najlepszy méj wynik - 10 miej-
sce). Od dziecka wiec zylem spor-

tem.

Czy uprawiale§ tez inne dzie-
dziny sportu?

Tak, gralem przez dwa lata w pit-

ke nozna.

Dlaczego wybrales wlasnie bie-
ganie?

Z kilku powodow. Widzialem
wieksze szanse dla siebie. Marzy-
lem od dzieciaka, zeby biegac¢
w jakichs zawodach wyzszej ran-
gi. Wole indywidualizm. W pilce
noznej pracujesz dla druzyny i nie
zawsze wida¢ twoje starania.
W bieganiu zas to, co wypracu-
jesz, pokazesz na biezni, sam sie-
bie zweryfikujesz na tle innych

zawodnikow. Bedzie widac efekty



Str. 4

twojej pracy golym okiem.

Ile czasu poswiecasz na trenin-
gi i jak godzisz je ze szkolnymi
obowiazkami?

Jesli méwimy o okresie przygoto-
wawczym, to na treningi troche
czasu przeznaczam. Srednio 2
godziny. To zalezy, co mam zrobic¢
danego dnia. Czasem to moze by¢
40 minut, a czasem nawet 2,5
godziny. I tak 6 razy w tygodniu.
Godzenie trenowania ze szkola
z poczatku bylo dosy¢ trudne -
wiadomo, duzo mniej czasu
i zmeczenie dawalo sie we znaki.
Mozna sie jednak do tego przy-
zwyczai¢. OczywiScie trzeba miec
wszystko zaplanowane, nie ma

czasu na bezuzyteczne czynnosSci.

Jak wyglada Twoj trening?

Ogoblnego treningu nie ma i nie
mozemy zamknaé tego tematu
w jednym zdaniu. Trenuje 6 razy
w tygodniu i kazdego dnia jest to
co innego. Jeden trening jest ciez-
szy, drugi 1zejszy, a czasem taki,
ktory doprowadzi mnie do kom-
pletnego wyczerpania. Mozemy
wyrézni¢ trening tempowy, wy-
trzymalosciowy, sily biegowej,
szybkosci oraz rozbiegania — bieg
ciagly od 8 do 15 km. Do tego

dochodzi trening na sitowni.

Gdzie trenujesz i kto jest Two-

im trenerem?

Biegam dla klubu MKS Puttusk.
Gdzie trenuje? W lesie, na dro-
gach zwirowych lub na biezni, do
ktérej musze jezdzi¢ spory kawa-
tek od Puttuska. Tak jak wspomi-
nalem, miejsce zalezy od tego, co

danego dnia mam do zrobienia.
Czy masz jakasS specjalna die-
te?

Specjalnej diety nie mam.
W okresie przygotowawczym jem

zdrowo. Unikam fast foodéw, na-

Carpe diem
-

pojow slodkich, ogoélnie niezdro-
wej zywnosci, ktéra moze Zle
wplywac na nasze zdrowie.

Co uwazasz za swoje najwaz-
niejsze osiagniecie?

Najwiekszym osiagnieciem jest
dla mnie mistrzostwo Polski U-18
na 800 m, lecz bardzo sobie cenie
rowniez udzial w meczu miedzy-
narodowym, ktéry odbyt sie
w polowie sierpnia w Brnie. Mo-
gtem wtedy z dumag reprezento-
waé nasz kraj na arenie miedzy-
narodowej. Bylo to spelnienie mo-
ich marzen. Roéwniez brazowy
medal Halowych Mistrzostw Pol-
ski w biegu na 600 m jest dla
mnie bardzo wazny, gdyz dzieki
niemu wszedlem do czotowki kra-
jowej; pozwolil mi zaistnie¢ na
arenie krajowej. W lecie potwier-
dzitem, ze braz nie byt przypad-
kiem, gdyz wygralem i pokonalem
rywali, ktérzy na hali byli lepsi

ode mnie.

W wakacje zwyciezyles w Mi-
strzostwach Polski U-18 w bie-
gu na 800 m. Jak przygotowy-
wales sie¢ do tych zawodow?

Do tego zwyciestwa przeszedlem
dosy¢ dluga droge. Od marca za-
czatem przygotowania na pelnych
obrotach, bylem na trzech obo-
zach sportowych, na ktérych in-
tensywnos¢ treningéw byla bar-
dzo wysoka. Po drodze, od maja,
startowalem w zawodach, co stu-
zyto ,przetarciu si¢” i obieganiu
na tego typu imprezach sporto-
wych. Razem z trenerem udato
nam sie przygotowal najwyzsza
forme na impreze docelowa, ktorg
byly wlasnie mistrzostwa. Sukces
ten kosztowal wiec mnie sporo
poswiecenia i determinacji, ale
o to w tym wlasnie chodzi.
Cierpisz dzi§, aby jutro odniesc¢

zwyciestwo, te slowa nie pozwolity

mi sie podda¢ nawet na moment.

Czy udzial w takich zawodach
to duzy stres?

Tak, towarzyszyl mi bardzo duzy
stres, szczegélnie dlatego, ze je-
chatem jako faworyt. Eliminacje
byly stresujace, bo rézne sytua-
cje sie w nich mogly zdarzy¢, na
przyklad w pierwszym biegu od-
padlo dwoch faworytow. Dlatego
musiatem by¢é uwazny, aby nie
popelnié¢ bledu. Final to totalnie
inny wymiar niz eliminacje, lecz,
co dziwne, mniej sie denerwowa-
tem niz dwa dni wczesniej. Uczu-
cie stresu towarzyszylo mi do
wystrzatu startera. Podczas bie-
gu zapomina si¢ o wszystkim,
zreszta nie ma czasu, aby sie
stresowaé. Prawda jest taka, ze
sportowiec musi mie¢ mocna
glowe (silne nerwy), bo bez niej
nic nie osiagnie, najwyrazniej ja
ja mam, co jest ogromna zaletg

i daje mi przewage nad innymi.

Czy miales§ chwile, kiedy chcia-
le§ zrezygnowaé z biegania,

takie chwile zalamania?

Miatem. W trakcie sezonu halo-
wego osiagalem bardzo stabe
rezultaty. Nie czulem formy, by-
ltem zalamany. Balem sie starto-
waé na mistrzostwach, zeby nie
byto kompromitacji. Z pomoca
przyszta wtedy moja mama, kt6-
ra wspierala mnie bardzo mocno
i moéwila, ze moge wiecej niz je-
stem w stanie. Po tym wszystkim
uwierzylem w siebie i mimo bra-
ku dotrenowania, zdobylem
upragniony medal mistrzostw
kraju. Zdarzaja sie kryzysowe
momenty, jak we wszystkim, lecz
odpowiedni ludzie i wsparcie ply-
nace od nich nie pozwala mi sie
poddaé. Mam na mysli swoich
rodzicow i moja dziewczyne, kto-
rzy sa zawsze przy mnie tak

w ztych momentach, jak i tych
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radosnych.

Czy swoja przyszlosSé wigzesz ze
sportem?

Tak, daze do tego, aby wejsc
w zawodowsq kariere i zy¢ w spo-
rcie. Jesli to nie wyjdzie, to na
pewno nie zamierzam z niego re-
zygnowac i wiem, ze sport bedzie

mi towarzyszyt przez cate zycie.

Jakiej rady udzielilbyS poczat-
kujacym biegaczom?

Rada jest prosta: zmotywuj sie,
przygotuj, wyjdz z domu i pobie-
gnij. Nie musisz bi¢ rekordéow,
wazny jest sam fakt, ze robisz co$
dla siebie. Biegajac poprawiamy
swoje zdrowie, bardzo pozytywnie
wplywamy na nasz organizm.
Rekreacyjne bieganie ma same
zalety, nie kazdy bedzie biegal na
powaznie, przy mojej intensywno-
§ci trenowania pojawiaja sie réw-
niez i te gorsze strony jak kontu-

zje, ale to naturalna sprawa.
Warto biegac?

Odpowiedz juz zawarlem wcze-
$niej Tak, warto biegac! Zadbasz
o siebie i zrobisz co$ dobrego dla
swojego zdrowia fizycznego i psy-
chicznego.

Bardzo dziekuje za rozmowe, Zy-
cze sukcesow i braku kontuzji.

Rozmawiata Julia Sekowska

Wszystko zapoczatkowalo obejrze-
nie filmu ,Titanic” z 1997 roku.
Zaczalem sie interesowac niesa-
mowita historia tego wycieczkow-
ca, ktory miat by¢ niezniszczalny,
a zatonal w dwie i pél godziny,
kiedy go6ra lodowa rozdarla jego
poszycie. Dotartem do wielu fil-
moéow dokumentalnych na temat
Titanica, poznalem takze teorie
spiskowe, nawet te najbardziej
fantastyczne. Kiedy temat sie wy-
czerpal, nie poddatem sie i szuka-
lem statkéw podobnych do Titani-
ca, zainteresowalem sie historig
HMS Britannica i RMS Lusitanii.
Oba te statki zostaly zniszczone
przez niemieckie todzie podwodne
w czasie | wojny Swiatowe;j.
Uswiadomilem sobie, jak ciekawag

sprawa jest zbieranie przedmio-

Moje hobby

tow zwiazanych 2z historia XIX
i XX wieku. Poczatki byly bardzo
intensywne, jak wielu kolekcjone-
row zaczalem przeszukiwaé naj-
blizsze otoczenie. W szybkim tem-
pie rést méj ulubiony zbiér mo-
net: 10 pfennigéow z NRD z 1979
roku, ozdoba kolekcji, 5 groszy
z 1949 roku, z poczatku PRL,
kolejne 10 pfennigéw, tym razem
z Cesarstwa Niemieckiego z 1907
roku, 10 kopiejek carskich z 1905
roku i najstarsza z moich monet -
2 kopiejki z 1854 roku. Minelo
juz okolo 7 lat od moich pierw-
szych znalezisk. Teraz interesuja
mnie takie dzialy zbieractwa, jak
filatelistyka, numizmatyka, fale-
rystyka, dyplomatyka. OczywiScie
pasjonuja mnie takze militaria,

poczawszy od elementéw umun-

durowania po repliki broni. Ciagle
mam nowe plany, aktualnie ma-
rze o zdobyciu bardzo dzi§ rzad-
kiego i cennego helmu - pickel-
haube, prawdziwego symbolu
niemieckiego militaryzmu XIX
wieku. Moja pasja daje mi bardzo
wiele, jest w niej wszystko, co tak
lubie - okazja do podrézowania,
poszerzanie wiedzy z ré6znych
dziedzin, spotkania z wieloma
madrymi ludzmi. Swoja wiedza
chetnie dziele sie¢ z innymi na
forach internetowych, lubie opo-
wiadaé, a jesli mam wdziecznych
stuchaczy, to na przyklad o czol-
gach Mark I lub o biografii Otto
von Bismarcka moge opowiadac

godzinami.

BJ

Teatralny Pultusk

17 wrzesSnia tego roku mia-
lam przyjemnosé obejrzeé spek-
takl , Parady” Jana Potockiego,
ktory wyrezyserowal Artur Bed-
narek. W gléwnej roli wystapila
uczennica naszego liceum - An-

na Mroziewicz.

Przedstawienie odbylo sie w Miej-
skim Centrum Kultury i Sztuki
w Pultusku i zostalo wystawione
przez amatorska grupe aktorska
,Ostatni dzwonek”. Wraz z Anig
Mroziewicz na scenie wystapili:
Pawel Grzywacz, Artur Bednarek,

Lukasz Rembecki oraz Michat

Zuk.

Przedstawienie skladatlo sie
z 3 jednoaktowek: ,,Gili zakocha-
ny”, ,Kassander literatem”
i ,Podroz Kassandra do Indii”.
Spektakl przedstawial historie

Gilia, prostego stugi, oraz panny
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Zerzabelli, przewrotnej corki pana
Kassandra, o ktorej reke ubiegaja
sie Doktor oraz zolnierz Leander.
Spektakl to zabawna komedia,
opowiedziana jezykiem pelnym
gier stownych.

Nic dziwnego, ze licznie zgro-
madzona publicznosé¢ swietnie sie
bawita. Komedia sie nie dtuzyla
i bardzo mnie zaciekawita. Akto-
rzy amatorzy grali naprawde

wspaniale, jak profesjonalisci.

Carpe diem
-

Szczegoblnie podobata mi sie Ania
Mroziewicz w roli Zerzabelli. Bar-
dzo przyjemnie ogladalo sie to
przedstawienie, ktére wprowadzi-
lo widownie w radosny, cieply
nastréj. Spektakl jest godny pole-
cenia i z checig obejrzatabym go

ponownie.

Jan Potocki (1761-1815) byt
historykiem, podréznikiem, publi-

cysta, dramatopisarzem, powie-

Sciopisarzem, etnografem, pierw-
szym polskim archeologiem, bada-
czem starozytnosci stowiariskich,
erudyta, wykraczajacym poza
ramy swojej epoki. Tworzyt w je-
zyku francuskim, a do najbardziej
znanych jego dziet nalezy
»Rekopis znaleziony w Saragos-
sie”. Potrafit méwié ptynnie

oémioma jezykami.

Agata Stepniewska

Dzis w naszej statej rubryce
poswieconej czytaniu ksiazki
poleca Natalia

Donna Tartt - Tajemna Histo-
ria

slajemna historia” to pierwsza
powies¢ amerykanskiej autorki
Donny Tartt. Ksiazka opowiada
o studencie rozpoczynajacym na-
uke w prestizowym college’u
w Nowej Anglii. Gléwny bohater
Richard Papen dotacza do grupy
pieciu studentow filologii klasycz-
nej. W wyniku dziwnych i tajem-
niczych wydarzen Richard zostaje
zamieszany w morderstwo, w kto-
rym niezwykle wazna role odgry-
waja jego nowi przyjaciele.
Ksiazka porusza problemy doty-
czace moralnosci, toksycznych
przyjazni, bledow mlodosci i ich
konsekwencji, a takze tego, jak
morderstwo wplywa na morder-
ce.

Danielle L. Jensen - Krolestwo
mostu

Gléwna bohaterka Lara zostala
wychowana w nienawisci do Kro-
lestwa Mostu - poteznego i nie-
mozliwego do zdobycia kraju. Aby
wcieli¢ w zycie plan swojego ojca,
ktéry zamierza je zniszczy¢, Lara
zostaje zona kréla poteznego im-
perium. Dziewczyna poswieca
cale swoje zycie, aby przygotowac
sie do tej misji. Potezne i niebez-

Moda na czytanie trwa

pieczne krolestwo ma jednak swo-
je tajemnice, a poglebiajace sie
uczucia Lary do kréla stawiaja ja
przed trudnym wyborem: czy po-
winna wybawi¢ swéj lud i byc
wierna ojcu, czy moze shuszna
decyzja to opowiedzenie sie po
stronie meza. To historia stworzo-
na z intryg, tajemnic i kltamstw.

Samantha Shannon - Zakon
drzewa pomararnczy

Ead Duryan, czarodziejka Zakonu
pomaranczy, zostaje wyslana do
krélowiectwa Inys, aby chronié
jego obecna wladczynie - bez-
dzietna, niezamezna Sabran IX.
Mimo poglebiajacej sie wiezi mie-
dzy krolowa a czarodziejka, Ead
nie moze wyjawi¢ swojej prawdzi-
wej tozsamosci, a tym bardziej nie
moze dopusci¢ do tego, aby ktos
dowiedziatl sie o posiadanej przez
nig mocy. Po drugiej stronie mo-
rza Tane przygotowuje sie do te-
stu, ktory zadecyduje o tym, czy
dziewczyna jest godna zostac
jezdzcem smokow, a jednoczesnie
wpada w klopoty, ktére moga po-
grzebac¢ jej marzenia.

Wschod i Zachéd pataja do siebie
gleboka nienawiscia, ktérej nie
moze powstrzymaé nawet zto wy-
budzajace sie¢ =z tysiacletniego
snu.

Jenn Bennet - Wszystkie znaki
na niebie i ziemi

Josie po latach wraca z matka do
rodzinnego miasta, w ktérym pla-
nuje ukonczy¢ liceum oraz rozwi-
ja¢ swoje najwieksze hobby, ja-
kim jest fotografia. Dziewczyna
nie spodziewa sie jednak spotka-
nia z najlepszym przyjacielem
z dziecinstwa - Luckym. Nastolat-
kowie przez przypadek wpadaja
w powazne klopoty, ktére mimo
wszystko umozliwiajg im odno-
wienie dawnej przyjazni. Josie
i Lucky nie spodziewaja sie jed-
nak, ze tym razem do przyjaciel-
skiej sympatii dolacza inne, zu-
pelnie nowe uczucia.

Lisa Leuddecke - Gdzie niebo
mieni sie czerwieniq

Skane to kraina praktycznie caty
czas pokryta lodem. Jesli niebo
nad lodowa wyspa rozbtysnie
czerwienia to znaczy, ze nadcho-
dzi $miercionosna plaga. Gdy po
raz kolejny niebo pokrywa sie
czerwienia, siedemnastoletnia
Osa postanawia wyruszyé w po-
droz, aby uratowac rodzine i przy-
jaciot, poniewaz tym razem to nie
plaga jest najwiekszym zagroze-
niem. Zbliza sie¢ wrog, przed kto-
rym wiele lat temu uciekli pierwsi
mieszkaficy Skane. Osa stawia
sobie za cel zatrzymanie nadcho-
dzacej rzezi i uratowanie najbliz-
szych.
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Gorskie wedrowki -

moj sposob na udany wypoczynek

Mysle, ze ludzi, ktérzy przy-
jezdzaja w gory mozna podzieli¢
na dwa rodzaje. Jedni to turysci,
ktorzy odwiedzaja gory, aby po-
chodzi¢ po Krupoéwkach, wygrze-
wac sie w termach i wydawac pie-
nigdze w restauracjach - wejscie
na Morskie Oko réwniez lezy
w granicach ich mozliwosci. Do
drugiego typu zaliczamy tych,
ktorzy pokonuja najciezsze szlaki,
wybieraja najtrudniejsze drogi
i przyjezdzaja w gory, zeby sie
porzadnie nameczy¢ wspinajac na
szczyty, a pézniej z nich schodzac
(co czasami bywa trudniejsze od
wchodzenia) i zeby popodziwiac
wspaniale, niezwykle gorskie wi-
doki. Ja naleze do tej drugiej gru-
py. Gorskie wedrowki to moj spo-
s6b na odpoczynek. Ostatnio mia-
tam okazje maszerowac szlakami
o roéznym poziomie trudnosSci.
W tym artykule przedstawie jeden
z najciekawszych szlakow, ktory

przesztam.

Razem z moim bratem Ma-
teuszem wyszliSmy z Kir i ruszyli-
Smy w kierunku Cudakowej Pola-
ny. SzliSmy przez Doline Koscieli-
ska, az do punktu widokowego
nad Smerczynskim Stawem. Tam
na ‘laweczkach mozna byto
usiasé, podziwia¢ widoki i zjes¢
drugie Sniadanie. W gtadkiej tafli
jeziora fantastycznie odbijaty sie
szczyty gor i wynioste swierki. Ta
czes¢ trasy byla najltatwiejsza, na
pewno wiekszosS¢ os6b by sobie

z nig poradzila. Dalej nasza droga

byla juz tylko ciekawsza... i coraz
trudniejsza. CofneliSmy sie do
Doliny Koscieliskiej i weszliSmy
na czerwony szlak prowadzacy
do Jaskini Mylnej. Od razu uprze-
dzam, ze nie jest to szlak dla oséb
z lekiem wysokosci lub klaustro-
fobiag. Polecam wyposazyé sie
w rekawiczki - moga by¢ pomocne
przy wspinaniu sie po lancu-
chach, bo wlasnie wspinajac sie
z ich pomoca trafiamy do Jaskini
Mylnej. Nie jest ona latwym wy-
zwaniem. Konieczne sg latarki -
i najlepiej nie i§¢ tam samemu.
W Jaskini jest fragment, gdzie
trzeba sie czolgaé, iS¢ przy tancu-
chach, sa rozwidlenia drég, przez
ktore tatwo sie pogubi¢, pomimo
ze szlak jest zaznaczony (pewnie
dlatego ta jaskinia nazywana jest
Mylna). To szlak jednokierunkowy
— wychodzi sie w innym miejscu,
niz sie weszlo. Niezapominane

wrazenia!

Po wyjsciu z Mylnej ruszyliSmy
Wawozem Krakow. Ta trasa tez
okazala sie bardzo ciekawa. Nie-
zwykla... Najpierw droga prowadzi
przez bardzo piekny i tajemniczy
wawoéz, ktoéry tworza wysokie,
lekko pochylone skaly, porosniete
mchem i paprociami. Na koncu
wawozu czeka na turystéow drabi-
na, na ktérg trzeba wejs¢, by iS¢
dalej tym szlakiem (mozna zawro6-
ci¢ do Doliny Koscieliskiej), potem
lancuchy, po ktérych trzeba sie
wspiaé, poniewaz to bardzo stro-

my szlak, mimo ze prowadzacy

wsrod drzew. Chociaz droga nie
byla tatwa, przeszliSmy ja dosc¢
szybko i nawet nie bardzo sie
zmeczyliSmy. Ze szlaku zeszliSmy
na Polane Pisang, pieknie polozo-
na nad Koscieliskim Potokiem,
wsrod gor.

Stad ruszyliSmy do wyjscia z Doli-
ny Koscieliskiej, a po drodze za-
trzymaliSmy sie, zeby zjes¢ bar-
dzo smaczne i cieplutkie oscypki,
po ktérych zrobilo si¢ nam cie-
plutko na sercu. I tak wréciliSmy
do Kir. Cata trasa miala ok. 15

kilometrow. Niemalo.

Ten dzien bardzo mi sie podobat
i najbardziej zapadl mi w pamieé

z calego wyjazdu.

Jezeli jeszcze ktos by sie zasta-
nawial, czy chodzenie po gérach
to jedynie zmeczenie i wysitek
fizyczny, to tak NIE jest. Ze swoje-
go doswiadczenia moge powie-
dzie¢, ze chodzenie po goérach jest
bardzo motywujace i warte wysil-
ku - szczegblnie dla gorskich wi-
dokow i Swiezego gorskiego po-
wietrza oraz satysfakcji z pokony-

wania trudnosci.

Agata Stepniewska
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12 wrzesnia wybralam

sie do Kazimierza Dolnego, ze-
by uczestniczy¢ w wydarze-

niu ,,Skrzydla nad Kazimie-
rzem”. Impreza przyciagnela
wielu widzéow, ktérzy mieli
mozliwosé postluchania arty-
stow bioracych udzial w Festi-
walu Piosenki Lotniczej, obej-
rzenia pokazéw w powietrzu -
samolotéw i Smiglowcoéw - oraz
posilenia sie tradycyjna zolnier-
ska grochowke. Tego dnia mia-
lam przyjemnos¢ poznac i prze-
prowadzi¢ wywiad z niesamowi-
cie ciekawym i charyzmatycz-
nym czlowiekiem, ktérym jest
Pan Andrzej Krélikowski, orga-
nizator wydarzenia. Absolwent
Liceum Lotniczego (‘81) oraz
Wyzszej Oficerskiej Szkoly Lot-
niczej (‘85), muzyk, kompozy-
tor i autor tekstow.

Skad wzial sie¢ pomysl na orga-
nizacje wydarzenia ,,Skrzydla
nad Kazimierzem”?

Narodzit sie w mojej glowie pod-
czas przygotowan do obchodéw
stulecia urodzin pana putkownika
pilota Zdzistawa Goreckiego,
mieszkanca Kazimierza. Bardzo
barwna, wybitna historycznie
postac. Cztowiek, ktory byt przed
wojna instruktorem wyzszej szko-
ly pilotazu w Utezu (Ulez to byto
lotnisko polowe Szkoty Orlat).

W czasie wojny dziatal w Armii
Krajowej, organizowal tajne kom-
plety, organizowat zrzutowiska
dla cichociemnych. Po wojnie pro-
bowat organizowac polskie lotnic-
two, ale Rosjanie wystali go do
lagru, gdzie spedzit pare lat. Na-
stepnie wroécit do Polski i znowu
do deblinskiej szkoly lotniczej,

w ktorej zostat instruktorem. P6z-

niej okazalo sie, ze 6wczesna wla-

Carpe diem
-

Skrzydta nad Kazimierzem

dza niekoniecznie byta zaintereso-
wana, zeby zolierz AK shuzyt

w polskim lotnictwie i go z wojska
usunieto. Zajal sie¢ budowaniem
lotnictwa sanitarnego na terenie
woj. lubelskiego. Jak sama sly-
szysz, postaé¢ naprawde wyjatko-
wa.

Wtlasnie podczas obchodéw stule-
cia siedzialem w tym miejscu,
gdzie siedzimy teraz, z jego corka-
mi. Padlo haslo - Cypis (bo tak na
mnie przyjaciele méwia), a moze
by zrobi¢ impreze lotnicza w Kazi-
mierzu? Pomyslatem

i wymyslilem taka formute, jaka
jest, bo chciatem, zeby to byta
impreza edukacyjna. Zeby mto-
dziez, dzieci, dorosli przyjezdzajac
tutaj mieli przekaz o lotnictwie

w wielu jezykach: jezyku piosen-
ki, czyli Festiwal Piosenki Lotni-
czej; jezyku skrzydel, czyli pokazy
lotnicze; jezyku sztuki malarskiej,
bo byly tutaj nawet wystawy
mangi. Poza tym sa namioty edu-
kacyjne: Muzeum Sit Powietrz-
nych, 4. Skrzydia Lotnictwa
Szkolnego czy Lotniczej Akademii
Wojskowej. Dwa lata temu goscit
tez Instytutu Pamieci Narodowej -
ktory udostepnil mlodziezy gry

o historii lotnictwa: Dywizjon 303,
Obrona Warszawy, Obrona Lwo-
wa. Dzieci przychodza, graja.
Przygotowane sg kartki papieru,
na ktérych rysuja, maluja, sym-
bole lotnicze i sylwetki samolo-
tow. Podczas pierwszej edycji zda-
rzylo sie, ze piloci z zespotu akro-
bacyjnego Orlik po wykonaniu
akrobacji nad Kazimierzem wyla-
dowali w Radomiu i przyjechali tu
busem na rynek, gdzie roztozyli-
$my materace, na ktérych oni
sobie siedzieli z dzieémi i czytali

im ksiazki o lotnictwie i lataniu.

Rozumiem, ze to wlasnie dlate-
go Kazimierz. Ze wzgledu na
Pana Zdzistawa Géreckie-

go.

Dlaczego Kazimierz? Na to zlozylo
sie wiele czynnikow. Jestem za-
kochany w Kazimierzu. Przyjez-
dzam tu od 30 lat. Mam mnéstwo
przyjaciot. Ja sie tu czuje jak

w domu. Nawet jezeli ,,Skrzydia”
sie skonicza, to ja wréce tu za ty-
dzien z zona - obchodzi¢ rocznice
Slubu - bedzie to juz trzydziesta
si6dma.

To cudownie! A co bylo dla Pa-
na najtrudniejsze do zorganizo-
wania?

Nie ma rzeczy tatwych. W ogéble
cala organizacja jest skompliko-
wana. Proces jest wielowatkowy,
zaangazowany jest sztab ludzi,
poniewaz to i na ladzie, na wodzie
iw powietrzu sa sprawy do zor-
ganizowania. Jak to méwia: wsze-
dzie sie cos dzieje. A wszystkie
linki, tak ostatecznie, prowadza
do mnie. Zajmuje sie wszystkim -
od papieru toaletowego w toalecie
w hotelu, gdzie sg zakwaterowani
uczestnicy Festiwalu, po przygo-
towanie dokumentacji dla samo-
lotéw, ktére wystepuja w powie-
trzu.

Bardzo stresuje si¢ Pan tym, ze
wszystko jest na Pana glowie?
Zawsze jest jakis stres, tylko trze-
ba umie¢ sobie z nim radzi¢. Nie
po to zostatem kiedy$ pilotem,
zeby sie potem stresowac, nie? Bo
zeby byla jasnosé. Jestem absol-
wentem Liceum Lotniczego i Wyz-
szej Oficerskiej Szkoty Lotnicze;j.
Latatem od 17 roku zycia na sa-
molotach szkolnych Zlin-42M
oraz na szybowcach; skakalem ze
spadochronem. Do Wyzszej Ofi-
cerskiej Szkoly Lotniczej trafilem

jako kandydat na pilota samolo-
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tow ponaddzwiekowych. Ale po-
tem miatem problem ze zdrowiem,
no i juz w prawdziwym wojsko-
wym lotnictwie udziatu nie bra-
lem. Dlatego tez nie wystepuje
nigdzie jako pilot, bo to byt krétki
akapit w moim zyciu. Wiem, jak
sie lata, wiem, jak sie skacze,
przezylem to na wlasnym garbie,
wiec potrafie o tym pisac - bo na-
pisatem duzo piosenek o lotnic-
twie i lataniu. Natomiast to wy-
glada tak, Ze ja nie czuje sie
uprawniony, aby wystepowac ja-
ko pilot, poniewaz nigdy nie wy-
konywalem tego zawodu.
Wracajac do tematu, przechodzi-
lem badania psychotechniczne,
gdzie cztowieka sprawdzaja, jak
reaguje na sytuacje stresowe i jak
funkcjonuje pod obciazeniem pola
walki. Ja sie czuje jak zolnierz na
polu walki i musze dzialaé¢, wiec
nie mam czasu na stres. Nigdy
nie patrze, jakie mam problemy,
tylko jak dana rzecz zrobi¢. Budze
sie i wiem, ile mam rzeczy do wy-
konania. Zreszta, codziennie bu-
dze sie z uSmiechem, wszystkie
moje dni sg fantastyczne, dlatego,
ze ja mam ciagle co$ do zrobienia.
Nie mam takich dni, ktére by
byly w jaki§ sposéb niewykorzy-
stane. Nie umiem wypoczywac
tak typowo, siedzac w miejscu.
Musze by¢ czynny caly czas.

To juz V edycja ,,Skrzydel nad
Kazimierzem”. Czy co roku wy-
gladaja tak samo, czy moze sta-
ra sie Pan zawsze dodawac co$
nowego?

Roézne sa modyfikacje. Zaréwno
w sferze muzycznej, jak i w sferze
nawet lokalizacji. W tym roku
lokalizacja byla inna niz poprzed-
nio. Na pierwszych , Skrzydtach”
nie bylo Festiwalu Piosenki Lotni-
czej, pojawit sie na drugich. Na
pierwszych ,,Skrzydlach” byty
koncerty tylko amatoréw, podczas

drugiej i na trzeciej edycji zrobi-
lem koncerty zawodowcow. Kazda
kolejna odstona jest w jakis spo-
s6b inna, nowa i premierowa.
Ktora edycja ,,Skrzydel nad
Kazimierzem” najbardziej sie
Panu podobata?

Trudno mi powiedzieé¢. We
wszystkie bylem zaangazowany
rownie mocno, ale najblizsza me-
mu sercu jest chyba tegoroczna,
poniewaz ,,Skrzydta” znowu wré-
cily do Kazimierza, co mnie bar-
dzo cieszy.

Co Pana najbardziej motywowa-
lo do zorganizowania dzisiejsze-
go wydarzenia? Czy ma Pan
jakis konkretny cel?

Radosé¢ ludzi! To, ze mozemy
wspolnie sie bawi¢, wspolnie spe-
dza¢ czas i sie integrowac - moi
uczniowie przede wszystkim. Wi-
dze, jak reaguja. Kiedy zrobilem
spotkanie ze wszystkimi rocznika-
mi, ktére Spiewaly w moim zespo-
le w liceum, to jednoglosnie orze-
kli, ze najpiekniejsza rzecza, jaka
przezyli w trakcie nauki i Spiewa-
nia w dywizjonie byly ,,Skrzydta
nad Kazimierzem”. Czy potrzebu-
jesz innych odpowiedzi?

Nie, ta jest doskonala. A kto
daje Panu najwieksze wsparcie
w organizowaniu ,,Skrzydel”?
Czy jest to stala grupa osob,
ktoéra Panu pomaga?

Nie ma takiej stalej grupy oséb.
Pojawiaja sie co roku inne. Ja

w ogole to jestem typem samotni-
ka - zodiakalny byk. Zreszta, jeze-
li juz, to nie patrze na to w ten
sposoéb, ze oczekuje pomocy.
Chcialbym wspoétpracowac z pro-
fesjonalistami, ktorzy rzetelnie
traktuja swoje obowiazki i wtedy
bedzie wszystko w porzadku.
Rozumiem. To juz ostatnie py-
tanie ode mnie. Ktéra atrakcja
podczas calych ,,Skrzydel nad
Kazimierzem” jest Pana ulubio-

na?

Najwieksza atrakcja na Swiecie
jest dla mnie spacer z wnukiem.
Mam dwoéch wnuczkéw, ktorzy
stanowig dla mnie najwieksza
rados§¢ na Swiecie. Tymon i Mitosz
- to oni mnie inspiruja. Ja je-
stem po udarze i mam w pokoju
zainstalowane drabinki, przy kté-
rych éwicze. Pomiedzy szczeblami
sa zdjecia Tymona. Cwicze pa-
trzac na wnuka i to mi dodaje sil,
zebym byl sprawny jak najdiuzej,
zebym mial dla niego site, zeby
dalej go wspiera¢ w calym zyciu,
ktore go jeszcze czeka - to jest dla
mnie cel. Jako wojskowy nie
mialem duzo czasu dla wlasnego
syna, ciagle bylem gdzies w po-
drézy, ciagle miatem jakies zaje-
cia. Teraz, pomimo ze tez jestem
bardzo zajety, staram sie jak naj-
wiecej czasu zorganizowac, zeby
moc go spedzaé¢ wlasnie z wnu-
kiem i to jest moja inspiracja,

moje wsparcie i moja radosc.

Pieknie powiedziane. Dziekuje
bardzo.

Dzieki, trzymajcie sie

Rozmawiala Agata Stepniewska
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Carpe diem
-

Konkurs literacki z okazji Roku Norwida

»,Nie ksiazek, ale prawd” — te mysl
Norwida uczynil mottem swojej
tworczosci sam wielki Zbigniew
Herbert. Rok Norwida pozwala
uswiadomic¢ sobie, jak glebokie sg
zwiazki wspolczesnej polskiej kul-
tury 2z twoérczoscia autora
,Promethidiona”. Jest takze oka-
zja, by zastanowié¢ sie nad recep-
cja Norwida w liceum wsréd mlo-
dych, zdolnych i ambitnych ludzi.
Prace, napisane przez uczniéw,
uczestnikow konkursu ,Norwid -
impresje literackie” sg zaprzecze-
niem stereotypu o Norwidzie -
tworcy trudnym, niezrozumiatym,
a w konsekwencji odrzucanym.
Cala czternastka zasiadla w auli,
by w ciagu 60 minut przedstawic
swoje impresje na temat wiersza
Norwida. Do wyboru dostali trzy
teksty: ,Moja piosnka I”, ,Moja
piosnka II”, ,W Weronie”. Komisja
konkursowa wyré6znita 3 prace:
Pauliny Chrustowskiej (IIIDp),
Wiktorii Kryg (IIIAp) i Sylwii Ma-
tusiak (IIA). Oto, zaakceptowane
przez autoréw, fragmenty nagro-

dzonych prac.

Fragment pracy Pauliny Chru-
stowskiej — impresja nt. wiersza

»Moja piosnka I”

C.K. Norwid zaliczany jest do gro-
na polskich wieszczé6w narodo-

wych. W swoich utworach odwo-

huje sie miedzy innymi do motywu
ojczyzny, miloSci oraz opisuje
wlasne uczucia, przezycia. Nie-
ktére z jego wierszy okresla sie
wspoélna metafora ,czarnej nici”,
poniewaz powstawaly w najtrud-
niejszych dla poety chwilach. Jed-
nym z takich dziet jest ,Moja
piosnka I”. Utwor opatrzony jest
mottem, pochodzacym z Hamleta
Williama Shakespeare’a. Podmiot
liryczny wypowiada sie w pierw-
szej osobie liczby pojedynczej,
o czym S$wiadcza czasowniki
yJrozerwe”,  wywalcze”. Moéwi on,
ze zawsze 1 wszedzie jest mu zle.
Ciagnie sie za nim czarna nic,
ktora jest symbolem trudnych
dni. Czasem zniknie, aby za chwi-
le wrécic na nowo. W trzeciej
strofie podmiot wyglasza swojego
rodzaju improwizacje. Prosi o wie-
niec i puchar, méwi, ale towarzy-
szy mu przygnebiajaca $wiado-
mos¢é, ze nie bedzie zrozumiany.
Zapewne nazwa go szalencem.
Jego dlon ,czarna obwila petlica”
— symbol twodrczej niemocy.
W ostatniej strofie podmiot moéwi
o pragnieniu nasladowania

Jrzeczy czarnoleskiej”, a wiec
twoérczosci Jana Kochanowskiego.
Jednak i to nie daje mu szczescia.
Rozumie, ze musi stworzy¢ wita-

sny styl.

Fragment pracy Wiktorii Kryg —
»Moja

impresja nt. wiersza

piosnka I”

Powazny, emocjonalny, trzymaja-
cy w napieciu — taki wtasnie jest
wiersz Norwida ,Moja piosnka I”.
Kiedy czytam to dzielo, nasuwa
mi sie wiele réznych mysli, a jego
tre§¢ mocno dziata na moje emo-

cje, przyspiesza bicie serca. Caly

utwor utrzymany jest w bardzo

powaznym,
Stowa, ktérymi autor rozpoczyna:

refleksyjnym tonie.
JZle, 7le zawsze i wszedzie /| Ta
ni¢ czarna sie przedzie” wprawia-
ja w smutny nastréj. Czytajac
o ,czarnej nici’, ktéra wedlug
mnie symbolizuje nieszczescie,
mozna gleboko wczué sie w bol
osoby moéwiacej. Rozumiemy, ze
ni¢ ta jest czyms, z czym nie da
sie walczy¢é, a czai¢ sie moze
w najmniejszych nawet rzeczach.
[...] Czytajacemu nasuwa si¢ wie-
le pytan: czy Norwid poradzit so-
bie kiedys z cierpieniem, ale tak-
ze: czy taka czarna ni¢ nie pojawi
si¢ w moim sercu? Dla mnie naj-
wazniejsze sa uczucia podczas
czytania tego wiersza. Pochlonat
mnie bez reszty, a jednoczes$nie co
chwila potrzebowatam przerwy,
aby opanowac¢ emocje, zastanowic
sie nad swoimi refleksjami i na-
stawi¢, aby czyta¢ dalej. [...]
Wiersz ,Moja piosnka I” to utwér
powazny, emocjonalny, trzymaja-
cy w napieciu — jednym slowem
wyjatkowy. Wyjatkowy tekst i wy-
jatkowe uczucia.

Fragment pracy Sylwii Matu-

siak - impresja nt. wiersza

Moja piosnka II”

Autorem wiersza ,Moja piosnka
II” jest C. K. Norwid, utalentowa-
ny poeta poéznego romantyzmu.
W swoich czasach byl nierozu-
miany i niedoceniany. Jego dzieta
zyskaly uznanie dopiero w Mlodej
Polsce. Norwid pisat za czasow
najwiekszych sukceséw Adama
Mickiewicza, Juliusza Sltowackie-
go Zygmunta Krasinskiego, co
z pewnoscig przyczynilo sie do

tego, ze byl niedoceniany. Nie
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oznacza to jednak, ze brakowalo
mu talentu, wrecz przeciwnie,
tworzyl przepiekne dzieta, takie
jak np. ,Moja piosnka II”.

Podmiot liryczny mozna utozsa-
mi¢ z autorem. Dowodem na to
jest tesknota do kraju, ktéra opi-
suje. Norwid przez wicksza czesé
swojego zycia przebywal na emi-
gracji. W utworze ,Moja piosnka
II” panuje nastréj spokojny, me-

lancholijny, troche smutny. Kaz-
da zwrotke konczy charaktery-
styczny refren: ,Teskno mi, Pa-
nie...” Wielokropek oznacza zamy-
§lenie, marzenie o kraju. Norwid
wspomina same dobre rzeczy, te,
ktérych mu brakuje. Wychwala
kraj, gdzie nie marnuje sie ani
kruszyna chleba, gdzie szanuje
sie czyjas§ prace, gdzie wszyscy
witaja sie imieniem Chrystusa.

Pierwsze cztery zwrotki wywoluja
wrazenie pustki, braku. Czytajac
je, mysle, czego mi brakuje, czego
nie doceniam. [...] mocno odczu-
wam tesknote, ktéra opisuje au-
tor. Jest mi smutno i chce mi sie
wspominac to, za czym ja sama

tesknie.

KACIK KULINARNY

Dzi§ w naszym kaciku dwa pysz-
ne przepisy. Pierwszy to kulinar-
na podréz do Indii, czyli curry
z kurczakiem, czosnkiem i szpi-
nakiem, a drugi to przepis na
pyszny deser - ciasteczka czeko-

ladowe.

Curry z kurczakiem, czosnkiem

i szpinakiem poleca Bookworm
Sktadniki:

3 lyzki oleju

1 tyzeczka ziaren kuminu (kminu
rzymskiego)

3 Srednie cebule

8-10 zabkoéw czosnku

2 czubate tyzki koncentratu po-
midorowego

8 udek lub patek z kurczaka
z koscia, ale bez skory

1 tyzeczka soli

1 tyzeczka chili w proszku (lub
mniej, jesli kto§ nie lubi ostrych
dan)

1 tyzeczka kurkumy

ok.2 tyzeczek mielonej kolendry
100-150 ml wody

200 g swiezego szpinaku
opcjonalnie 1-2 tyzki Smietany

Na duzej glebokiej patelni lub
w szerokim rondlu rozgrza¢ 3
lyzki oleju, doda¢ 1 lyzeczke na-

sion kuminu. Gdy zaczna skwier-

cze¢, doda¢ drobno posiekane 3
Srednie cebule, smazy¢, az sie
zezloca, mieszajac od czasu do
czasu. Dodaé¢ drobno posiekane 8
-10 zabkéw czosnku, smazy¢ ok.
2 min, mieszajac, by czosnek sie
nie przypalil (bo bedzie gorzki).

Dodac¢ 2 czubate tyzki koncentra-

tu pomidorowego, smazy¢ miesza-

jac ok. 2-3 min. Rozsunaé¢ lekko

na boki, a na patelni ulozyé¢ kur-
czaka (mieso mozna lekko naciacé
w 2-3 miejscach, szybciej sie
udusi). Kurczaka obsmazaé, az
sie tadnie zezloci, zsunieta na bok
paste cebulowa uktadajac na mie-

S1e.

Doda¢ przyprawy: 1 lyzeczke soli,
1 tyzeczke

w proszku (ilo§¢ nalezy dopaso-

dowolnego  chili

wac¢ do swoich preferencji ostrosci
dania), 1 lyzeczke kurkumy i 2
tyzeczki (lub nieco mniej, jesli
chcemy danie lagodniejsze) mielo-
nej kolendry. Doda¢ 100-150 ml
wody, zmniejszy¢ gaz i na malut-
kim ogniu dusi¢ ok. 1 godziny
(mieszajac delikatnie od czasu do
czasu), az mieso zacznie swobod-
Jesli

chcemy uzyskac¢ wiecej sosu, pod

nie odchodzi¢ od koSci.

koniec gotowania mozna dodacé

jeszcze troche wody.

Ok. 5 min przed koncem dusze-
nia doda¢ z grubsza pokrojony
200g), przykryc

i poczekaé, az szpinak ,zwiednie”;

szpinak (ok.

przemiesza¢ sos — delikatnie, by
nie uszkodzi¢ miesa. Opcjonalnie
mozna dodac 1-2 lyzki Smietany —
bezposrednio do sosu na patelni

lub na gotowe juz porcje.

Podawa¢ z ryzem, gotowanymi
ziemniakami lub - bardziej trady-
cyjnie — z indyjskimi chlebkami

typu naan czy roti.

Powyzszy przepis

(https://

wwuw.chetnamakan.co.uk/garlic-

spinach-chicken-curry/) oraz inne

pyszne przepisy kuchni indyjskiej
znajdziecie m.in. na YT na kanale
,Food with Chetna’,
nym przez mieszkajaca w Londy-

prowadzo-

nie indyjska szefowa kuchni Chet-
ne Makan, autorke kilku bestselle-
ksiqzek kucharskich
,30 Minute In-

rowych
(najnowsza to
dian”).

Ciasteczka czekoladowe poleca

Agata

Sktadniki:

170g masta w temperaturze poko-
jowej

pot szklanki cukru trzcinowego

pot szklanki cukru bialego


https://www.chetnamakan.co.uk/garlic-spinach-chicken-curry/
https://www.chetnamakan.co.uk/garlic-spinach-chicken-curry/
https://www.chetnamakan.co.uk/garlic-spinach-chicken-curry/

Carpe diem
Czasopismo mtodziezy
LO im. Piotra Skargi
w Puttusku

Skiad redakcji: Agata Step-
niewska, Julia Sekowska,
Wiktoria Walkowska, Blan-
ka Zbyszynska, Mateusz
Majewski.

Opieka: Marta Juzepczuk,
Lidia Chymkowska, Agnieszka

Burczynska

Carpe diem

2 krople zapachu waniliowego

1 duze jajko

1 z6ttko

1,5 szklanki maki

pot tyzeczki proszku do pieczenia
90g czekolady mlecznej

50g czekolady deserowej
szczypta soli

Sposéb przygotowania:

1) Ucieramy masto z cukrem w misce za
pomoca miksera przez 10 minut, az po-

wstanie puszysta masa.

2) Dodajemy zapach waniliowy, jajko
oraz zOttko. Wszystko razem mieszamy.
Nastepnie wsypujemy przesiang przez
sitko make, sél i proszek do pieczenia.

Miksujemy razem skladniki do otrzyma-

=

nia jednolitej konsystencji.

Carpe diem

Wrzesien. Dla kazdego z nas ten
miesiac oznacza co$ innego.

W ciagu jednej minuty w naszych
glowach pojawia sie wiele pytan.
Trzeba uzbroi¢ sie w cierpliwos¢,
gdyz odpowiedzi przyjda powoli,
w najmniej oczekiwanym momen-
cie. Wakacje przeminely w bar-
wach soczystej zieleni, pora po-
dziwiac jesienne liScie, ktore spa-
dajac towarzysza nam w drodze
do szkoly.

Nieuniknione sg zmiany w takim
przypadku, jak dorastanie. Zaczat
sie nowy etap dla wiekszosci

z nas - liceum. Trzeba przejac
kontrole nad swoim postepowa-
niem, przemysle¢ pewne sprawy

i wypracowac swoj wlasny, odpo-
wiedzialny tryb zycia. Nie jest la-
two nie wspomina¢ pieknych
chwil bez tesknoty, ale pamietaj-
my, ze przyszto$¢ moze okazac sie
niezwykle ciekawa. Bedac wsrod

3) Siekamy czekolade na drobne kawatki
i wrzucamy ja do ciasta. Dokladnie mie-

szamy.

4) Gotowe ciasto nakladamy za pomoca
lyzeczek na blache, formujac je w male
kulki.

5) Ciasteczka pieczemy ok. 15 min
w 180*C (bez termoobiegu). Wyjmujemy,

kiedy ladnie sie zarumienia.

Wystudzone ciastka sa gotowe do jedze-
nia. Smacznego!

Zachecamy do dzielenia sie ciekawymi
przepisami kulinarnymi, najlepiej oczywi-
Scie takimi, ktére nie bedaq zbyt wielkim
wyzwaniem dla poczatkujacych kucharzy
i cukiernikéow. Czekamy na Wasze kuli-
narne propozycje!

Felieton

Jesien oczami pierwszoklasisty

duzej grupy ludzi, mozna spotkac
mnostwo typoéw osobowosci, wy-
shuchac tego, w jaki spos6b mo-
wia, znalez¢ zrédlo inspiracji

i nawigzac¢ nowe przyjaznie. To
wyjatkowe i intrygujace, ze rézni-
my sie od siebie. Swiat bytby
nudny, gdyby$my byli jednakowi.
Czasami tak bywa, ze poréwnuje-
my sie do kogos. Nie czujemy sie
wystarczajaco dobrze wsréd in-
nych. Gdy ktos na przyktad do-
stanie lepsza ocene od nas, poja-
wia sie¢ smutek, ztos¢ i niepew-
nosc¢. Czy kiedys uda mi sie co$
osiagnac? Najlepiej daé sobie na
to wszystko czas i przyjrzec sie
temu, co mozna poprawié¢. To ba-
nalne, ale cale zycie to egzamin.
Sa ciezkie chwile, nawet lata, ale
dostrzec mozna réwniez usmiechy
losu. Warto wspomnie¢ o samej

szkole, ktéra ma przeciez spory

wktad w nasze przezycia. Wcho-
dzimy przez drewniane drzwi, na
pozor zwykle, ale skrywajace

w sobie wyjatkowsa, tworzong tak-
ze przez nas, historie. Fakt, §mia-
lo mozna powiedzie¢ - po prostu
korytarz, okno, podtoga, Sciana.
Ale z drugiej strony nie za szkodzi
doda¢ nieco fantazji i przyznac, ze
nasze liceum ma w sobie dusze,
niesamowita, niepowtarzalng au-
re. Wystarczy sie tylko uwaznie
rozejrzec¢, aby znalez¢ cos, co
przykuje nasza uwage.

Wiadomo, ze czesto ma sie ochote

wykrzycze¢ swiatu, jak bardzo go
nienawidzimy. Ale istnieja pozyty-

wy w tej otchlani zmartwien
i mam ogromna nadzieje, ze rze-
czywisto§¢ spotka sie razem

z marzeniami, abyscie mogli by¢
szczeSliwi. Powodzenia.

Wiktoria Walkowska



